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1. M6t yngri flokka — stadfesting, vormoét og nastu skref

Farid var yfir paer umsoéknir sem komu inn um mét. Fyrir haustid hafdi brottur Nes sétt um U20
mot, Afturelding og HK sétt um fyrstu umferd Islandsmoéts, Vestra um Bikarmét U26 og KA um
islandsmot ad vetri. Fylkir hafdi s6tt um Bikarmét U14 og U20. Ekkert [id hafdi sétt um islandsmoét
ad vori.

Raett var um ad ekki vaeri endilega heppilegt ad hafa U20 métid a sama tima og lokapréf. Kom upp
hugmynd um ad hafa drslit U20 i islandsméti ad vetri og halda frekar vormét fyrir U20 fyrr & arinu.
Enginn métmeelti peirri hugmynd.

Einnig var reett um hvort skipta aetti métahaldi nidur a fleiri helgar og hvernig best veeri ad rada
motunum pannig ad sem flest 1id geti tekid patt. Résborg for yfir pa moguleika sem vaeru i bodi og
lagdi aherslu a ad reyna ad komast ad sameiginlegri nidurstodu.

Vardandi vormaétid kom fram ad Varma 21.—-23. mai gengur ekki vegna Skoélahreysti. Adrar helgar i
Mosfellsbae eru erfidar vegna annarra ipréttamaota og april er einnig erfidur vegna husnaedis og
leikja i urvalsdeild.

Kérinn er laus 6.—9. mai og var raett um pann moéguleika sem fijdgurra daga mét eda styttra priggja
daga mét. Hugmyndin um ad hafa alla flokka saman var talin skemmtileg, po reett veeri ad pad geeti
ordid naudsynlegt ad nota fleiri en eitt husnaedi.

Hulda nefndi ad mikilveegt veeri fyrir félagid ad fa ad vita timanlega hvort fleiri en eitt lid setladi ad
saekja um sému helgi. Einnig var raett um gistinguna og ad pad skipti miklu mali ad héparnir geti
gist saman, jafnvel p6 purfi ad aka & milli husa.

Fram kom ad haegt veeri ad skoda Fagralund og ad Afturelding gaeti mégulega séd um gistinguna,
med adstod HK vardandi husneedi. Fyrir U12 kom upp hugmynd um ad athuga Helgarfellsskola.
Vélsungur taldi lausn med akstri mogulega, pd pad geeti kallad a auka radstafanir. Keflavik taldi
pad einnig framkvaemanlegt ef moétaskipulagid gefur naegan tima til ad fara & milli hasa.

Samstada var um ad ef petta reynist eina leidin til ad halda moétid sé rétt ad skoda slikt
fyrirkomulag og ad Résborg kannar malid betur med Aftureldingu og kemur pvi afram.



2. Métaumgjoro

Reett var um gistikostnad og hvort halda aetti sama verdi og a sidasta timabili. Allir voru sammala
um ad halda sama fyrirkomulagi fyrir gistingu fra fostudegi til sunnudags, med tveimur
morgunverdum, tveimur hadegisverdum og einum kvoldverd, 17.000 kr. Ef auka kvoldverdur beetist
vid komi 1.000 kr. ofan a.

Raett var um seinar urskraningar og pa vinnu sem skapast pegar parf ad endurskipuleggja mét
skdmmu fyrir mot, jafnvel kvoldid adur. Kom fram ad stundum komi upp skyndileg forfoll, en 1id
verdi rukkud fyrir métid ef urségn kemur eftir timamork.

Samstada var um ad leggja aherslu a ad lid skrai sig ekki nema vera nokkud 6rugg med
leikmannahop. Einnig var bent a ad félog geti leitad til annarra lida ef vantar leikmenn til ad fylla
hopa og ad félégin geti pannig adstodad hvert annad betur. Résborg setlar ad basta vid postinn
vegna skraninga og itreka ad ekki eigi ad skra lid nema vera 6rugg med leikmannahdpinn, og
jafnframt ad hvetja lid ad sameinast um lid ef félég eru med umfram leikmenn. bannig er haegt ad
hjalpa hvert 66ru ad manna lidin og fordast 6parfa urskraningar.

3. Métakerfi og domgaesla

GJ. for yfir post fra Oddi hja Vettvéngum iprétta um préun moétakerfisins. Par komu fram umbaetur
sem pegar eru komnar inn, m.a. leidréttingar & rongum skradum urslitum, Gtflutningur a nidurrédun
leikja eftir vollum, nytt adgangs- og bodsferli og innflutningur leikmannalista keppnislida ur Abler.

Einnig var farid yfir pad sem er i vinnslu, medal annars umsjénarkerfi sem a ad geta radad umsjon
sjalfvirkt eftir pvi sem haegt er, einfaldari adgang fyrir skrasetjara og démara og vidbot fyrir
reglubundna rédun lida i urslitaseeti.

Reett var hvort halda eetti afram med kerfid. betta var fyrsta arid sem kerfid var i notkun og komu
upp ymis smavandamal sem purfa ad lagast. Jafnframt tekur tima ad venjast nyju kerfi. bratt fyrir
pbad hafdi enginn neitt sérstakt Ut a kerfid ad setja og samstada var um ad gefa pvi annad teekifeeri
0g na meiri faerni i notkun pess.

Vardandi domgaeslu og umsjon voru allir sammala um ad fyrirkomulagid hefdi reynst mjog vel. Eitt
deemi kom upp par sem fullordinn adili purfti ad stiga inn pegar sma upppot vard, en talid var
mikilveegt ad pjalfarar lida stigi inn ef parf og hjalpi til vid ad halda ré.

Sérstaklega var tekid fram ad U12 eigi ekki ad deema. Métshaldarar manna domgaeslu fyrir pann
aldurshop og fylgdarfolk eda pjalfarar stydja vid umsjon.

4. U14 strakar

Reett var um hvort halda aetti sama fyrirkomulagi, 3 @ méti 3 & halfum velli. Ekki var talid timabaert
ad akveda breytingar strax i upphafi timabils. Rosborg lagdi til ad taka samtal vid lidin eftir
akvedinn tima og taka drengja tal & drengjum i lidum. Samstada var um ad taka stuttan fund i lok
september og reeda malid betur.

5. Haefileikabudir og pjalfaranamskeio



Spurt var hvort eitthvad heféi matt fara betur og hvort almennt heféi verid ansegja med
haefileikabudirnar. Fram kom ad bornin hefdu almennt verid anaego.

Raett var um timasetningu pjalfaranamskeids og hvort pad veeri of snemma. Verklegi hlutinn er
tengdur heefileikabudunum a Menningarnaeturhelginni, en komid hefur upp ad hugsanlega veeri
haegt ad hafa annad namskeid sidar, t.d. i september.

Hulda nefndi ad starfid hja peim veaeri ekki almennilega byrjad fyrr og ad fleiri geetu mogulega tekid
patt ef namskeidid veeri i september. Einnig kom fram ad pjalfarar hja KA veeru ekki endilega
komnir til landsins pa.

Raett var um hvort haegt veeri ad halda annad namskeid ef félogin gaetu utvegad husnaedi og
batttakendur. P4 parf pé téluverdan tima i hus fyrir verklega hlutann og iSi setur akvedna
lagmarkslengd a verkleg namskeid.

Kom fram ad mégulega veeri haegt ad halda annad BLi 1 namskeid vid seinni hafileikabudir, en
ekki veeri haegt ad taka endanlega akvoérdun um pad fyrr en nyr afreksstjori tekur vid. Samstada var
um ad skoda pann moguleika pa.

6. Skélablak og sitjandi blak

GJ sagéi fra godum fundi med Borja og Thelmu par sem haegt var ad vidra hugmyndir og finna
sameiginlegt markmid um ad efla skolablak og nylidun.

Hugmyndin er ad blakféldgin sendi pjalfara inn i skdla og fai ad koma inn i ipréttatima til ad kenna
og kynna blak. Dami um fyrirkomulag vaeri ad pjalfari veeri i skélanum allan daginn, t.d. féstudag
kl. 8—14, og faeri a milli bekkja.

Nemendum yrdi skipt a prjar stddvar: skolablak, SmashVolley og sitjandi blak. Eftir akvedinn tima
yrdi roterad a milli stédva svo allir fengju ad profa allt.

Hugmyndin er sidan ad skolarnir vinni afram med petta yfir veturinn og byggi upp eitt lid sem tekur
patt i skélamoti innan sveaedis, t.d. ad allir Kopavogsskolar sendi eitt 1id og keppi sin a milli.

Reett var sérstaklega um mikilveegi verkefnisins til ad na fleiri strakum i blakid. Bent var a ad
stadan i yngri strakaflokkum sé erfid, ad nanast ekkert U16 lid sé i dag og ekkert U17 landslid. bvi
burfi ad finna leidir til ad nyta skolablakid sem nylidunarverkefni. Sama verkefni geti po6 einnig
hjalpad vid ad halda afram gddri nylidun hja stelpum.

Til ad verkefnid gangi upp parf einn tengilidur ur hverju félagi eda deild sem fylgir pvi eftir ad koma
upplysingum til skélanna og finna pjalfara sem geta farid inn i pa. Fram kom ad patttaka heféi verid
misgdd, en samstada vaeri um ad oOll félog pyrftu ad leggja sitt af morkum.

Hulda sagdi ad HK heféi verid duglegt ad fara i skola sidasta vetur og pad hefdi skilad sér. Enginn
moétmeelti pvi ad féldgin purfi ad adstoda, en utfeersla a pvi hvernig adstodin verdi parf ad vera
skyrari, sérstaklega vardandi ad na i tima i skélum og finna pjalfara.

7. Onnur mal



Reett var um hvort maéta pyrfti sameiginlega stefnu pegar fleiri en eitt lid saekja um sému helgi. Kom
fram ad erfitt sé fyrir sum félog ad saekja um mjdég snemma pegar adrar ipréttagreinar eru ekki
bunar ad festa sina dagskra. Afturelding feer uthlutad eina helgi ad hausti og eina ad vori og hefur
oft verid med deildarkeppni i januar. HK parf ad fa métadagsetningar stadfestar fyrr.

GJ benti a ad i raun séu pad helst prju félég sem geti haldid steerri mét og pvi purfi ad reyna ad
finna godan farveg med pvi ad pau reedi sin a milli. Ekki nadist nidurstada a fundinum og félégin
munu reeda malid innan sinna rada og taka pad upp aftur.

Ad lokum var farid yfir ad mikilvaegt sé ad fundargerdir innihaldi meira af umraedunum sem fara
fram a fundum. Medlimir eru bednir um ad fara yfir fundargerd pegar hun berst og lata vita ef
eitthvad vantar eda parf ad leidrétta.
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