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UNBROKENDEILDIR 2026-2027

Kvennadeildin = Karladeildin
= 71id - prefold umferd = 71id - prefold umferd
o Afturelding o Afturelding
o HK o Hamar
o HK Ymir o HK
o KA o KA
o Volsungur o Vestri
o brottur Fjardabyggd o brottur Fjardabyggd
o brottur Rvk./Blakfélag Hfj. o brottur Rvk. Aa
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LEIKJAPLON

Spilud prefold umferd - 18 leikir — 9 heima og 9 duti.

Tvihofdar leikja ur |. og 3. umferd.

Jafnvaegi fyrir og eftir aramot.

o Aldrei allir banir med jafnmarga leiki — oddatala — en samt i sama fasa.
24. september - 14. mars (pasa 21. des — 5. jan).

Excel skjol i posti - Teamup - Motakerfid um manadarmot.

Urslitakeppnin med sama moti og sidasta ar.

o 1.-25.april 2027.

o Efstu 4 1idin keppa - 3 1id klara keppni i byrjun/um midjan mars.
o Sja dagsetningarnar i Teamup.

o U5 gaetu verid haldid 4 hlutlausum velli 2 Oldungi.Vaeri kynnt adur en Urslitakeppni hefst.



LEIKMANNSAMNINGAR

=  Uppferdir leikamannasamningar fra | |. agust.
= Breytingar:
o Stadladur samningur - ma bara bzta vid |id 4.

o Skyrari skyldur og akvadi.

o Breyting a heilbridgdisstarfsmanni a leikjum.
o Stadfesting a pjoderni.

= B=di félog og leikmenn verda ad vera upplyst um oll atridi samnings.
o Hafa skyrt hvad leikmadur parf ad skila af sér og hvad hann fer i stadinn.

o Passa ad afrit skili sér til allra adila.

= Skil i moppur sem hafa verid sendar ut til félaga.



LYFJAMAL - WADA

= Leikmenn eru sjalfir abyrgir fyrir sinum skjolum a medan timabilinu stendur.

= Felog skulu hvetja leikmenn til ad hafa allt sitt rett.

Ekki bara lyfjaprof i landslidstornum.

= Fleiri upplysingar a Bli.is -> Fraedslumal -> Lyfjamal.

world
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MOTAKERFID

Setja inn:

o Leikmenn i réttum numerum.

o Starfsfolk.

o Myndir af leikmonnum og starfsfolki.

o Lidsmynd og buningaliti.

Nyir leikmenn.

o Postur til moétastjora.

Skal vera klart 6. september til yfirferdar.
Listi yfir loglega leikmenn a heimasidunni.
o Bliis -> Métamal -> Leyfiskerfi BLI.

o bPar kemur fram lengd samnings, pjoderni og fleira.



UMGJORPD LEIKJA

= Teékklisti um umgjord heimaleikja.

= Bdningar sem fylgja reglugerdum.

= Spjaldtolvur:

o Fyrir ddomara - skylda.

o Fyrir varamannabekki — kemur inn a naesta ari, mali med ad proéfa nuna.
= Afmarkad leiksvadi
o Unbrokenskilti

"  Tolva - vartolva + USB lykill.

1S § Q8
1111

= Keppnisboltar.
= Moppa/handklzdi.




STREYMI

Sama fyrirkomulag og i fyrra.

o  Tengilidir verda ad vera inni a Slack.
Samskipti a leikdag.

o  Gera tékk a Slack 2-12 kist fyrir leik.

o Tengilidur a stadnum pegar leikur hefst.
Framti® motakerfisins:

o Sidasta arid a Genius samning.

o Genius er ad haetta med streymi eftir petta ar.

o Moguleiki a breytingum a midju timabili eftir stodu samningsmala.



Sér postur sem gott er ad syna ollum pjalfurum og leikmonnum.
Lykilord: RuleTESTS2026

|. Tvislag med sama fyrirkomulagi og i fyrra.

2. Mottokulid ma fera sig ur stodu eftir kast (ekki eftir slag).

3. 8 skiptingar i hrinu.

4.Ma vera | liberd af 14 leikmonnum.

5. Boltinn ma fara i loftid a eigin vallarhelming.

6. Mok i sokn.

10. | upphitun feer hvort 1i® 90 sek i uppgjof og hitt 1idid fer Utaf.

NYJAR REGLUR

Reglubreytingar 7-8-9-11-12 snia ad domurum og challenge kerfi.
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ANNAD

pjalfaranamskeid

o BLI | og BLI 3 haldi® i sumar

o BLI 2 verdur a dagskra nasta sumar

o Mogulegar sektir ef ad pjalfarar uppfylla ekki skilyrai.
Domaranamskeid

o Dagsetningar i vinnslu med félogum.
Unglingalandslid

o SCA og NEVZA mot i haust.

o Tekid tillit til pess vid upprodun leikja i vetur.

o Okkur vantar alltaf hjalp med =fingaadstodu fyrir lidin - Takk
fyrir adstodina.

= Meistari Meistaranna
o |2.september i Digranesi i umsja U-lidanna
o 16:30 kk leikur: KA — Hamar
o 19:00 kvk leikur: HK - KA
o Bikarurslit
o 17.-21. mars 2027.

o Verid ad vinna med RUV medtimasetnignar 4 leikjunum.

o Adrir vidburdir samhlida arslitunum.
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