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UNBROKENDEILDIR 2026-2027

Kvennadeildin

 7 lið - þreföld umferð

o Afturelding

o HK

o HK Ýmir

o KA

o Völsungur

o Þróttur Fjarðabyggð

o Þróttur Rvk./Blakfélag Hfj.

 Karladeildin

 7 lið - þreföld umferð

o Afturelding

o Hamar

o HK 

o KA

o Vestri

o Þróttur Fjarðabyggð

o Þróttur Rvk.



LEIKJAPLÖN

 Spiluð þreföld umferð - 18 leikir – 9 heima og 9 úti.

 Tvíhöfðar leikja úr 1. og 3. umferð.

 Jafnvægi fyrir og eftir áramót.

o Aldrei allir búnir með jafnmarga leiki – oddatala – en samt í sama fasa.

 24. september - 14. mars (pása 21. des – 5. jan).

 Excel skjöl í pósti - Teamup - Mótakerfið um mánaðarmót.

 Úrslitakeppnin með sama móti og síðasta ár.

o 1.-25. apríl 2027.

o Efstu 4 liðin keppa - 3 lið klára keppni í byrjun/um miðjan mars.

o Sjá dagsetningarnar í Teamup.

o Ú5 gætu verið haldið á hlutlausum velli á Öldungi. Væri kynnt áður en úrslitakeppni hefst.



LEIKMANNSAMNINGAR

 Uppfærðir leikamannasamningar frá 11. ágúst.

 Breytingar:

o Staðlaður samningur - má bara bæta við lið 4.

o Skýrari skyldur og ákvæði.

o Breyting á heilbriðgðisstarfsmanni á leikjum.

o Staðfesting á þjóðerni.

 Bæði félög og leikmenn verða að vera upplýst um öll atriði samnings.

o Hafa skýrt hvað leikmaður þarf að skila af sér og hvað hann fær í staðinn.

o Passa að afrit skili sér til allra aðila.

 Skil í möppur sem hafa verið sendar út til félaga.



LYFJAMÁL - WADA

 Leikmenn eru sjálfir ábyrgir fyrir sínum skjölum á meðan tímabilinu stendur.

 Félög skulu hvetja leikmenn til að hafa allt sitt rétt.

 Ekki bara lyfjapróf í landsliðstörnum.

 Fleiri upplýsingar á Bli.is -> Fræðslumál -> Lyfjamál.



MÓTAKERFIÐ

 Setja inn:

o Leikmenn í réttum númerum.

o Starfsfólk.

o Myndir af leikmönnum og starfsfólki.

o Liðsmynd og búningaliti.

 Nýir leikmenn.

o Póstur til mótastjóra.

 Skal vera klárt 6. september til yfirferðar.

 Listi yfir löglega leikmenn á heimasíðunni.

o Bli.is -> Mótamál -> Leyfiskerfi BLÍ.

o Þar kemur fram lengd samnings, þjóðerni og fleira.



UMGJÖRÐ LEIKJA

 Tékklisti um umgjörð heimaleikja.

 Búningar sem fylgja reglugerðum.

 Spjaldtölvur:

o Fyrir dómara - skylda.

o Fyrir varamannabekki – kemur inn á næsta ári, mæli með að prófa núna.

 Afmarkað leiksvæði

o Unbrokenskilti

 Tölva - vartölva + USB lykill.

 Keppnisboltar.

 Moppa/handklæði.



STREYMI  Sama fyrirkomulag og í fyrra.

o Tengiliðir verða að vera inni á Slack.

 Samskipti á leikdag.

o Gera tékk á Slack 2-12 klst fyrir leik.

o Tengiliður á staðnum þegar leikur hefst.

 Framtíð mótakerfisins:

o Síðasta árið á Genius samning.

o Genius er að hætta með streymi eftir þetta ár.

o Möguleiki á breytingum á miðju tímabili eftir stöðu samningsmála.



NÝJAR REGLUR

Sér póstur sem gott er að sýna öllum þjálfurum og leikmönnum.

Lykilorð: RuleTESTS2026

1.Tvíslag með sama fyrirkomulagi og í fyrra.

2. Móttökulið má færa sig úr stöðu eftir kast (ekki eftir slag).

3. 8 skiptingar í hrinu.

4. Má vera 1 líberó af 14 leikmönnum.

5. Boltinn má fara í loftið á eigin vallarhelming.

6. Mok í sókn.

10. Í upphitun fær hvort lið 90 sek í uppgjöf og hitt liðið fer útaf.

Reglubreytingar 7-8-9-11-12 snúa að dómurum og challenge kerfi.



ANNAÐ

 Þjálfaranámskeið

o BLÍ 1 og BLÍ 3 haldið í sumar

o BLÍ 2 verður á dagskrá næsta sumar

o Mögulegar sektir ef að þjálfarar uppfylla ekki skilyrði.

 Dómaranámskeið

o Dagsetningar í vinnslu með félögum.

 Unglingalandslið

o SCA og NEVZA mót í haust.

o Tekið tillit til þess við uppröðun leikja í vetur.

o Okkur vantar alltaf hjálp með æfingaaðstöðu fyrir liðin - Takk 
fyrir aðstoðina.

 Meistari Meistaranna

o 12. september í Digranesi í umsjá U-liðanna

o 16:30 kk leikur: KA – Hamar

o 19:00 kvk leikur: HK - KA

o Bikarúrslit

o 17.-21. mars 2027.

o Verið að vinna með RÚV meðtímasetnignar á leikjunum. 

o Aðrir viðburðir samhliða úrslitunum.



SPURNINGAR
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